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lako imamo mnoge dokaze da reke imaju
izuzetno vaznu ulogu u nasim Zivotima -
nase ponasenje prema prirodi i vodama
deluje kao da smo na to zaboravili. Iz tog
razloga ovoga puta cemo pricati o najvecim
rekama i slivovima, njihovim izvoristima,
velicanstvenim recnim kanjonima i Sta nam
sve reke mogu pruziti.

Ovo putovanje ce nas odvesti do vec
pomenutog Nila - najduze reke na svetu
koja protice kroz cak 11 drzava duzinom
od 6650 kilometara — ili vise, Sto zavisi od
nacina merenja duZine toka reke, o cemu
Cete takode nauciti visSe na narednim
stranicama. Posveticemo posebnu paznju i
jos neotkrivenim bogatstvima Amazona, koji
je tek nesto kraciod Nila. Doci cemoido obala
Jangcekjanga, Misisipija, Jeniseja i Hoanghoa
— a dok budemo plovili ovim najdragocenijim
resursima otkrivacemo njihove meandre,
estuare, virove, usce i delte.

Koliko su reke znacajne potvrduje, na primer,
reka Kongo - od Cijeg toka direktno zavisi cak
75 miliona ljudi u Africi!

REKE SU ARTERIJE
NASE PLANETE

| nas Dunav je
znacajan. Na njegovim
ODEIEINEREIEVARSS
Beograd - koji je jedna
od najduze naseljenih
lokacija u kontinuitetu
na ovim prostorima.
Sve to je zahvaljujuci
cudotvornoj snazi
vode koja cini svako tlo
savrsenim za uzgajanje
plodova, ali i za ribolov.
Dunav protice kroz
deset drzava i svake
godine se organizuje
~Internacionalna
kajakaska regata (TID

- Tour International

- Danubien) celom
njegovom duzinom,

od Svarcvalda do usca
u Crnom moru, koja
okuplja kajakase iz
celog sveta.




Zivot je kao reka® tvrdi jedna stara mudrost. , Preplivati reku”
je i danas cesta metafora za ljude koji su doneli odluku i uspeli
da prebrode teskoce u Zivotu. Reke su kolevka nase civilizacije.
Na obalama velikih reka poput Tigra i Eufrata nastajali su
najstariji gradovi i gradovi. Veliki i mocni Nil ucinio je vreo
pesak danasnjeg Egipta plodnim zemljiStem. Bez Nila ne bi bilo

ni Kaira — ,dragulja ove reke”.

| vi Citate ove redove nedaleko od obale koja je deo identiteta
grada u kojem Zivite.

Postojanje reka je kljucno za zivot i razvoj ljudi Sto je i drevni filozof
Heraklit predstavio kroz misao - ,ne mozes dva puta uci u istu reku”.
Kao sto reka stalno protice i menja se, taj proces se deSava i sa svim
bicima na svetu. Drevni narodi nisu jedini koji su se divili rekama

— njihov znacaj slavi se i obelezava i danas. Osnivac Svetskog dana
reka, Mark Angelo rekao je da su ,reke arterije nase planete, one su
linije Zivota!”

Ako se zamislimo nad tom izjavom, shvaticemo jednu vaznu stvar.
lako reke direktno uticu na zivot onih koji Zive na njenim obalama,
svi ti vodeni tokovi medusobno su povezani, isprepletani i ulivaju
se u zajednicku vodenu masu nase Planete. Reke nas povezuju —
medusobno, kao i sa fascinantnim biljnim i Zivotinjskim svetom
kojima predstavlja staniste, izvor hrane i Zivot. Sve te predivne
zivotinje i cuda prirode racunaju na nasu brigu, odgovornost, zastitu
- 1 pomoc.

Cuvanjem re¢nog bogatstva, mi uticemo na celokupni ekosistem,
svoje i tude zZivote.

Zato pricamo ovu pricu.

Uzivajte u otkrivanju cudesnog sveta rekal

Vas,
Mercator Hipermarket




| A s

LINO PILLOWS, 2506 ,
Zamislite scenu: izglacane kamene : . PLAZMIX, 806
gromade, stene i kamencici preko kojih ougs KO @ P' .
se valja kristalno cista voda. Snegovi na i = 3
vrhovima, cvrkut ptica i netaknuta priroda.
To nije samo prizor iskonske srece, ili kadar . ) Blg .

iz dokumentarnih filmova o Zivotu na nasoj
Planeti. To je mesto na kojem se rada reka
koja nam daje Zivot, izvor Zivota. Visoko u
planinama, iz spleta planinskih potocica i
podzemnih voda stvaraju se recni tokovi
koji prolaze dug put da bi dosli do nas i
darovali nas vodom. Mesto odakle pocinje
njihov vodotok naziva se izvor ali i - glava
reke. lzvor moze biti vrelo, jezero, mocvara
ili lednik. Ako reka nastaje od dva vodotoka
- mesto njihovog sastajanja naziva se -
sutok.

Vreme je da obidemo mesta rodenja nekih
od najvecih reka sveta.

Pricu zapocinjemo izvorom reke Volge —
najduze reke Evrope - koji je smesten u
Valdajskim brdima, nedaleko od Moskve

i ponire u Kaspijsko more, nakon 3530
kilometara toka. Na tom dugom putu -

ova reka postaje jos mocnija zahvaljujuci
vodama pritoka kojih ima vise od dve
stotine! Ukupni recni sistem Volge cini vise
od 15000 reka, kao i stalnih i priviemenih
potoka. Kada bismo izracunali ukupnu
duzinu citavog basena - ona bi iznosila
gotovo 575 ooo kilometara, a njen ukupni
sliv ¢ini povrsina od 1,36 miliona kilometara
kvadratnih.

KUPZINA, 4506

Flora
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Na drugoj strani sveta, u Juznoj Americi, kontinentnom vlada

jedna druga reka — Amazon. Ova mocna reka izvire ispod

\JO@UKT, 1L Anda, odakle tece u pravcu Atlantskog okeana - kroz Peru,
jednim delom Kolumbije i Brazila.

2,8% m.m. Mocvarne oblasti duz obala ove reke podloZne su
Meggle sezonskim poplavama, ali je veci deo basena pokriven

| OD 03.03.2023. ekvatorijalnim Sumama, poznate po velikoj kolicini
padavina. Basen Amazona najvece je podrucje pod kisnim
sumama na svetu. To je nezamenljivi resurs, pluca Zemlje,
koji se nekontrolisano unistava, uprkos borbi aktivista,
medunarodnih i lokalnih organizacija. Zbog nerazumne sece,
intenzivne zemljoradnje i spaljivanja Suma — ove Sume su
ugrozene, Sto dokazano utice na globalni eko-sistem.

TRAMEZZINO HLED 2506 20%)

Roberto

2,8% m.m.
Dukat

ol_lflr !
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PATEWSKI HUMUS, 10060

blagi, ljuti
VAZI DO 11.03.2023.

Da li ste znali?

Reke i jezera su vitalan izvor pijace vode za Ziva
bica sveta — ali ove vode su tek 1% ukupnih
svetskih zaliha! Devedeset | devet procenata
vodene mase sveta ¢ine okeani, odnosno slana
voda, kao i polarne zaledene kape. Ovo je

tek jedan razlog vise zasto se prema rekama i
jezerima moramo odnositi odgovorno.

humus

PATEWSKI
humus ljuti

— _ F
9% pRiRoDNI NAMAZ [F

“‘-_—-—.___——'-'--
190% pRiRoDNI NAMAZ

Da li ste nekada igrajuci “zanimljivu geografiju” u sekciju reke upisali to cudno
ime - Cobe? Ova reka vazi za jednu od najdivljijih i najegzoticnijih reka na svetu,
a njen tok i obale su kolevka neverovatnih primeraka africke flore i faune. Ova
reka izvire u drzavi Angola, gde je zovu ~ Kvando. Zatim protice kroz Bocvanu — i
konacno dobija ime Cobe u Namibiji u kojoj se sjedinjuje sa rekom Zambezi.

Na teritoriji Bocvane recni sistem formira neverovatno sarenolik mozaik jezera,
ostrva i kanala, nedaleko od nacionalnog parka Cobe koji je cuven i kao staniste
velikih krda slonova i bizona.

Ako nastavimo ka istoku, nailazimo na Bramaputru - reku koja izvire na gleceru
Angasi, oko 100 kilometara jugoistocno od jezera Mapam na jugozapadu Tibeta.
Ova mocna reka — jedna od deset najvecih u Aziji tece duzinom oko 2900
kilometara od izvora na Himalajima do usca u reku Gang, sa kojom cini najvecu
recnu deltu na svetu!

| kao Sto se reka hrani vodama sa glecera i pritokama - tako je i naSem organizmu
potrebna energija koju cemo dobiti sa razlicitih izvora. Mi vam za kraj ove price
predlazemo musli, mleko, smrznuto voce, tost, delikatese, jogurt, sir i mleko!



nmJHTLOZI VIR(NI--?
#*DELTE | KORITA?_j;‘i'ﬁ #

Recnik reka je pun zanimljivih termina koje bi svako trebalo da zna!
Meandri, vrtlozi, virovi, usca, delte i korita — sve su to mala i velika cuda
: B prirode koja zasluzuju barem malo nase paznje.
-Elez%"c‘f' : : : Krivudave reke u obliku latini¢nog slova “S” su ono $to nazivamo

© 09.03.2023. _ meandrima. Ova prirodna pojava dobila je, po svemu sudeci, naziv po
. e reci Meandar koja se nalazi juzno od Izmira, u danasnjoj Turskoj. Ona

protice kroz tri grebena u masivu Menderes - | predstavlja ,Skolski primer*
krivudave reke.

Za rec vrtlog sigurno svako zna - barem iz upozorenja koje sa nama dele
stariji ili iskusni plivaci kada se nademo na obalama nekih reka. Vrtlog
predstavlja kruzno kretanje vode koje se javlja u nekim delovima vodenih
basena ili tokova zahvaljujuci spajanju dveju suprotnih struja. Ali — virovi ili
vrtlozi nisu samo odlika reka. Virovi mogu biti izuzetno duboki! Na Dunavu
u klisuri Gospodin vir jedan je dostigao dubinu od ¢ak 82 metra, dok se na
reci Kongo nalazi vrtlog koji je Sirok gotovo 1200 metaral

Bio Zone
~VAZI DO 09.03.2023;

Bio Zone
VAZI DO
09.03.2023.

o o

cvetni - 479,99din
bagremov - 679,99din

wnadan\l‘m‘
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Dolazimo i do — usca. Oblik usca moze biti razlicit i pre svega zavisi od prirode
same reke, jacine plime i oseke, kao | mnogih drugih faktora. Primer za to je reka
P: ona u Frarmmk: ~i = kf :aja ]e natalt f ila toliko mmlje na svom u%r"u da ir Ey Mort

ORGANSK| GRAGAK, 2506

a pnf a|| u piodn'
: _Inmptalmd njenog
Delte i estauari su poseban oblik im iime gg\ron delte su u
I&‘|\d u obliku tusj kog slova. J'ﬁdrm od najpoznatijih delti na svetu stvara,
o, T ka Nil nanosi ogromne koli¢ine mulja i blata i talozi ih pri
uscu koja cini da c,mm: i tog dela Sredoz emlja iz vazduha izgledaju spektakularno.
Kadaje pal( usce siroko i levk: AN estuar Najve: i estuar na svetu
i de Platdlr : jem ' u Atlant l;i

'mﬁu 2 R metdld
nanose obe reke.
Da li ste ogladneli od ove plovir dopunili
pozivamo vas da zaplovite kr S
i povrca, preko meda, suvog grozda i drugih namirnica koja su tokovima raznih

reka stigla i do nas!

Bio Zone
VAZI DO 09.03.2023.

VAZI DO 09.03.2023.
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Da li ste znali?

- Delta reke Gang, poznata kao Delta Ganga i Bramaputre - ali i kao
Bengalska delta najveca je delta na svetu povrsine oko 8o.000 kilometara
kvadratnih, sto je nesto manje od povrsine Srbue Ova objast je jedno od’
najplodnulh podruqa na svetu! . B DIN
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Ljudi su oduvek bili fascinirani velikim rekama, i pokusavali da
dokuce poreklo i snagu vodenih tokova. O rekama smo oduvek
govorili sa divljenjem. Reke su mocne, silne, nezaustavljive. Ako
se setite one izreke o rekama kao ,arterijama planete” — one su :

: 2 : SR : o Bio Zone '
to i zato Sto nas hrane i povezuju, i vode ka novim otkricima. VAZI DO 09.03.2023.
Koje su najduze medu njima?

Vodene povrsine Cine 71% planete. Od toga se oko 99% vode
nalazi se u morima i okeanima, a oko 1% vode cine sve reke,
recCice, jezera, mocvare i druge manje vodene povrsine. Ovaj po-
datak ponavljamo i zato Sto cete u pricama o rekama sveta naici i
na nesuglasice koje nastaju kada treba utvrditi gde je izvor, a gde
usce reke. Po konvencionalnom misljenju - reka Nil je najduza

na svetu, sa duzinom od oko 6650 km, a Amazon druga najduza
reka na svetu sa 6400 km. | po najnovijim studijama u kojima su
korisceni novi nacini merenja (satelitski snimci i istraga na licu
mesta), Nil je i dalje najduza reka na svetu. Ali! Sama duzina ove
dve reke je diskutabilna. Po novim studijama duzina reke Nil je
7088 km a duzina reke Amazon je 6853 kilometara! Postoji, ta-
kode - i studija uradena u Brazilu pre petnaest godina koja duzini
reke Amazon dodaje i duzinu delte - te bi za reku Amazon mogli
da kazemo i da ima tok dug gotovo 7000 kilometara.

L050% PRSTRMKA, K&

na ledu
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mineralna voda = _
0,5 - 44,99 din _ i belovino
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NajduZu reku Evrope smo ve¢ pominjali na ovim stranicama. MLEVEN ClL\, 286 ” _
Sada cemo otkriti nesto vise. Ova reka — u vreme starih Grka éﬁKENl PIOER 270
nazivana imenom Ra i danas ima veliki ekonomski i kulturni Kotanyi
znacaj, a za ruski narod je vazna i u istorijskom smislu. Gradovi

koji se nalaze na slivu Volge su Astrahan, Volgograd, Samara,
Kazan, Jaroslavlj i drugi u zapadnom delu Rusije.

Kotanyi

Kada govorimo o Evropi ne smemo zapostaviti Dunav - dru-

gu najduzu reku naseg kontinenta. Dunav je glavna vodena
arterija Srednje Evrope koji teCe i povezuje razlicite kulture,
narode, drzave. U zavisnosti od drzave kroz koju prolazi, Dunav
se zove jos i Donau, Duna, Dunarea, Dunav ili Dunaj. Na ovoj
reci smestene su neke od najlepsih prestonica Evrope — Bec,
Bratislava, Budimpesta i Beograd.

~ Biber
Wrena mesavind
Cili
InspiriSite se rekama — nasim najvecim blagom - i uZivajte u mieveni
specijalitetima koji nam dolaze iz njihovih dubina. Recna riba
najbolje se slaZze uz maslinovo ulje, biber, limin, zacine, papri-
ku uz ¢asu dobrog belog vina koje moZete pronaci kod nas.
Prijatno! s

PASTRMKA, k&

na ledu .
VAZI OD 03.03.2023.
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Isklesani snaznom rukom prirode — recni kanjoni — svedoci su vre-
mena i neverovatne sile prirode. U svetu postoji veliki broj kanjona £UN #, T, 156
koji svake godine privlaci milione turista; neki su nadaleko cuveni,

kao sto je Veliki kanjon u Arizoni, a drugi, mozda i vedi, nisu, kao peceni pistaci - 249,99 din
sto je slucaj sa kanjonima na Tibetu, u Himalajima. peceni lesnik - 319,99 din
Temu otvaramo nadaleko cuvenim i grandioznim Velikim kan-

jonom u Americi koji izgleda nestvarno, kao pejzaz sa neke druge

planete. Dubok na nekim mestima vise od 1800 metara i dugacak

446 kilometara, Veliki kanjon nije, ipak, najstrmiji ni najduzi

kanjon na svetu. Ove titule dodeljene su - prema Ginisovoj knjizi

rekorda - velikom kanjonu larlung Tsangpo na Tibetu. Medutim,

Veliki kanjon u SAD-u izabran je kao cudo prirode zbog svoje uk- pistadi
upne razmere, velicine i prelepo obojenog pejzaza. Kako je kanjon U LIUSCI, PECENI, SLANI
nastao? Naime, pre Sest miliona godina, reka Kolorado je prome-

nila tok da bi tekla kroz visoravan. Osnazena otopljenim ledom iz

Ledenog doba, nagrizla je kamen i dobila vise pritoka, sto je rezul-

tiralo formiranjem Velikog kanjona pre dva miliona godina.

VITAS HLED, 5006

beskvasni ; : S s =
As ! . Kanjon Antilope je jos jedan neobican predeo

w koji godisnje poseti vise miliona turista iz razlici-

== tih krajeva sveta. Smesten u rezervatu Navaho
Indijanaca na teritoriji Arizone, kanjon Anti-

PROTEIN lope je pravo umetnicko delo prirode. Njegove
ioko Seik nestvarno crvene talasaste stene sunce Arizone
| . nesibicno ,,obasipa” svojim zracima koje se

: vesto uvlace u ,,proreze” kanjona. Deli se na dva
dela — Gornji i Donji. Navahosi imaju svoje, tesko
upamtivo ime za kanjon, Ce Biganilini, Sto znaci
“mesto gde voda tece kroz stene”.

- _ Nase putovanje najlepsim kanjonima sveta nas-
PRIRODAN I: - tavljamo u JuZnoafrickoj republici gde je ususkan
4 kanjon reke Blajd — jedan od najlepsih prizora

A )
"4 PROTES Afrike. Ovaj izuzetan kanjon predstavlja deo

Q%0 , linije koja razdvaja zelenu visoravan juzne Afrike

I t 162;99¢in i podrucje Louveld na istoku. Kanjon je dug

A 99 oko 26 kilometara, a dubina na nekim mestima

iznosi i do 1.372 metra. Ovo je predeo koji se ne

BESKVAS N l DIN moze opisati reCima, vec ga jednostavno morate

SPLCLIALNA YRSTA NLERA dozZiveti iz prvog lica, makar jednom u Zivotu.
NAPRAVLJENA PO ORIC NOJ RECIPTY

0D PROKLIJALOG
ZRNA PSENICE

BEZ ADITIVA - B.EZ ERASNA super raw bar - 104,99din PROTE’N Hmm

(= : pratein bar - 119,99din S HoCoLaTE lg‘ :
2igli 839 | 419 | 029 VAZI DO = o &5 86309
11.03.2033. R —

99

DIN
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ROSEMARY, RASPRE RRY & LIME

Iz Afrike, selimo se u Juznu Ameriku, tacnije Peru, gde
se nalazi ocaravajuci Kolka kanjon. Dvostruko dublji od
Velikog kanjona i verovatno drugi najdublji kanjon na
svetu Kolka kanjon je najpozantije mesto za posmatran-
je prirode i cuvenih kondora. Nastao je usled masivne
geoloske greske izmedu dva velika vulkana, a na njegov-
im obroncima mozemo videti dokaze Zivota pre Inka.
Vreme je se zaustavimo kako bismo napravili ukusnu
pauzu uz namirnice iz Mercator Hipermarketa. Tu su rec-
nariba, limun, biber, paprika, voda, belo vino, paradajz u
komadu i jos mnogo delikatesa.

il
e
gz

—
= o= -
A -~
W J
/] \ )
o St
NATURELLE e ’ N’ |
NATURELLE

Nroazimans

T

HATUHELLE

o
‘=
|

NA RADENS
VODU

kokos, badem
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Da li ste znali?

lzmedu Zlatibora i Zlatara nalazi se mozda najcesce
fotografisan predeo u Srbiji - kanjon reke Uvac. Dom
beloglavog supa — Uvac — proglasen je Specijalnim
rezervatom prirode i jedan je od najlepsih predela
Srbije i Balkana.



Raznovrsnost recnih tokova kao logicnu posledicu ima mnostvo
mogucnosti za dobru zabavu i aktivhosti na otvorenom to-

kom cele godine. Od planinskih brzaka do tromih ravnicarskih
kolosa svako moze da pronade odgovarajuci teren i reni sport
za sebe. Pogledajmo neke od najzanimljivijih opcija koje nam
stoje na raspolaganju kada sidemo do reke.

Pecaroska takmicenja svrstavaju ovu aktivnost u sport, mada
vecina pravih pecarosa pecanje dozivljava kao nesto sto je dale-
ko viSe od toga. Sportski ribolov podrazumeva vracanje ulova

u reku sto je ekoloski potpuno ispravno. Svako ko je posmatrao
borbu ribolovca i ,kapitalca“ iz recnih dubina mora da potvr-

di da je to okrSaj u kome su neophodni izdrzljivost, vestina i
psihicka smirenost. Zagrizeni pecarosi prelaze stotine kilome-
tara da bi stigli do mesta koje ima mogucnost da ispuni njihove
ribolovacke snove. Ako se to i ne desi uvek postoji mogucnost
da se realnost izmeni kroz ribolovacke price (koje su sasvim
zasebna sportska disciplina).

| DIN

KUN\N\O TESTENINE, %006

gnocchi - 299,99 din
tagliatelle - 349,99 din
VAZI DO 11.03.2023.
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mozzarella 100g - 139,9_9 din
burratina 125 - 299,99 din 4
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Veslanje je sastavni deo modernih Olimpijskih igara od njihovog
samog pocetka, iako se na prvim igrama 1896. od takmicenja
odustalo zbog losih vremenskih uslova. Doggett’s Coat and Badge
je najstarije veslacko takmicenje koje se jos uvek odrZzava svake
godine. Zapoceto je na reci Temzi davne 1715. godine. Cuvena su

i veslacka nadmetanja izmedu univerzitetskih ekipa Kembridza i
Oksforda koja se odrzavaju od XIX veka. Rekreativno veslanje je
odlican nacin za oc¢uvanje dobre kondicije.

Sasvim drugaciji pristup veslanju imaju ljubitelji voZnje kajaka na
brzim vodama. Tradicionalni kajaci izradeni od drvene konstruk-
cije presvucene koZom vekovima su Inuitima i ostalim severnim
narodima omogucavali prezivljavanje u surovim arktickim uslovi-
ma. Pocetkom XX veka Alfred Herih u Lajpcigu konstruise kajak
napravljen po uzoru na inuitske camce i tako zapocinje eru pop-
ularizacije ovog sporta. Upotreba plasticnih materijala kajacima

u drugoj polovini proslog stoleca donosi dodatnu izdrZljivost, a
njihove vozace je to ohrabrilo na jos smelije poduhvate.

Bio Zone

VAZI DO 09.03.2023.

Bio Zone
- VAZI DO 09.03.2023.

Surfovanje na talasima je sport
koji obicno vezujemo za morske
plaze. Ipak, fenomen pojave sto-

jeceg talasa koji nastaje kada reka
naide na prepreku doprineo je
razvoju recnog surfinga. Da bi se
formirao stojeci talas potrebni su
posebni uslovi koji ukljucuju brzinu
kretanja vode, njenu kolicinu kao

i visinu prepreke. Sve to je idealno
ukomponovano u Minhenu na reci
Ajsbah. Windsurfing jEJOSjedna
~morska” disciplina koju srecemo i
na rekama.

Skokovi u vodu su takode omiljena
letnja zabava. Posebno atraktiv-

na za gledaoce su takmicenja u

skokovima sa mostova, poput onog
koje mozemo videti i u ovom delu
sveta. Bezbednosti radi takmicare
do izlaska iz vode prate recni ronio-
ci, Sto je primer jos jedne sportske
aktivnosti kojom se mozemo baviti
~ 'na rekama - uz postovanje bezbed-
nosnih propisa.
| obicna Setnja uz reku ima blag-
otvorna dejstva na nas organizam
pa je preporucujemo kao redovnu
aktivnost. Posle Setnje se mozete
okrepiti ukusnom pastom sa tun-
jevinom, ili nekim drugim speci-
jalitetom pripremljenim od sastoja-
ka iz nase ponude.

fileti u morskoj vodi - 849,99 din

u maslinovom ulju - 899,99 din
VAZI DO 11.03.2023.
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FILETI U MORSKOJ YODI
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Da li ste znali?

Svetski rekord u skoku u dalj na skijama na vodi iznosi 95,09 m i postavio ga
je Fredi Kruger. Skijanje na vodi bilo je i omiljena zabava Elvisa Preslija.




Cesto olako prelazimo mostove ne razmisljajuci o tome 5ta se krije
u toj vodi ispod nas. Ako malo zastanemo shvaticemo da su reke
dragocenije nego sto mislimo, njihova lepota je tu samo da bi nas =
na tu cinjenicu podsetila. Svaka reka, uz svoju lepotu, u svojim mango kajsija,
talasima uvek nosi i ponesto mistike, one nedokucive Zivotne visnja -
tajne koja nas svaki put iznova ostavi zacudenim i zadivljenim.
Pogledajmo zajedno neke od recnih prica koje cine ovaj svet tako
lepim i zanimljivim mestom za Zivot.

Rio Catatumbo izvire u Kolumbiji a svoj put zavrsava u Venecueli ’*“* _ ?C
\

ulivajuci se u jezero Marakaibo. Na jeziku lokalnih Bari plemena = N
catatumbo znaci ,kuca gromova*“. Ovo ime je sasvim odgovarajuce, Y
buduci da se u oblasti usca ove reke godisnje registruje preko milion
munja (¢ak do 450.000 u pojedinim mesecima). Nau¢nici nemaju STAM#NA
objasnjenje ovog fenomena. cherry

‘WRECHARGE ~
YOUR ENERGY
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TORTA SELECTION, 1,5K6

Stamevski

gg9%
DIN =

Jos jedna pojava za koju
nemamo precizno tumacenje
odvija se iznad talasa reke

E proteinske palacinke - 229,99 din Mekong. Svake godineu A=
choco smesa 430g - 299,99 din oktobru iz reke se ka nebu
DIN VAZI DO 11.03.2023. izdizu ,vatrene lopte”. Ovaj
u fenomen poklapa se sa kra-

jem perioda tajlandskog bud-
istickog posta poznatog kao
Vassa. Lokalno stanovnistvo
pripoveda da su to mani-
festacije prisustva mitolosk-
og bica Naga koje je spoj
zmije i coveka. Neki veruju

dasu-u-pitanju-oblacici—— —
zapaljivog gasa koji isplivava
iz recnih dubina kao posled-
ica prirodnih procesa razlag-
anja organskih materija, dok
postoji i skepticka linija koja
misli da je u pitanju prevara
iza koje stoje ljudi (doduse
sa nedefinisanim motivom
zasto bi to cinili).

279,99
8
99

DIN




= Reka ciji talasi sa jedne strane zapljuskuju Evropu a sa druge Aziju je Ural. Kada smo vec kod

Z—NN‘ COKOH\VP&, 156 geografskih zanimljivosti moramo da pomenemo i bifurkaciju. Ovo je termin koji oznacava
retku situaciju u kojoj voda iz jedne reke otice u dva razlic¢ita morska sliva. Kao primer za ovu

70% kakaa - 229,99din pojavu cesto se navodi Nerodimka cije vode idu u Egejsko i Crno more, ali prema
80% kakaa - 239,99din Vikipediji je u drugoj polovini XX veka doslo do prekida jednog dela recnog toka,
pa se ova reka vise ne moze smatrati delom crnomorskog sliva.

U potrazi za najlepSom rekom sveta vracamo se u Kolumbiju. Tamosnji uzga-
jivaci stoke su pre pedesetak godina u potrazi za ispasom slucajno otkrili pri-
toku reke Guajabero. Novootkrivena reka dobila je ime Caho Cristales — kristalni
kanal. Kombinacija kvarcnog recnog dna i lokalnog recnog bilja od jula do no-
vembra boji vode ove reke u Zutu, zelenu, plavu, crnu i crvenu. ,Reka duginih
boja“ je jos jedno od imena po kojima je ovaj jedinstveni vodotok poznat u svetu.

KROTNA, KOM

vise vrsta

Ciobar
cokolada, bela ¢okolada

CHOCO BROWNE, 1206

Milka

ROLNICE, 8006

cokolada, visnja
Frikom

VIENJA W) P

ROLNICE {#al}

| &= N 3 e .

Ako dragocenost reka shvatimo doslovno onda
dolazimo na teritoriju tragaca za zlatom. Zlatne

groznice poput onih koje su svojevremeno za- 99
bélezene na Aljasci i u Kaliforniji vise ne izbijaju
tom silinom, ali nemali broj avanturista i danas DIN

stoji u recnim plicacima sa nadom da ce u gomili
ispranog sljunka i peska zasijati i poneki zlatni
grumen. Mozemo ih sresti i uz obale Rasine,

-
Peka i Resave. Kao kuriozitet navodimo Oranje, TTIS PUDING, 1156 ? \5
juznoafricku reku koja se od zlatonosnih pose- 0 ! : ERAS =L
strima razlikuje po tome $to njeni talasi donose 2 )

= cokolada, vanila 12
dijamante. o

Pravu vrednost ipak Cine oni trenuci koje prove-
demo u drustvu dragih osoba Sto uvek izaziva

reku lepih osecanja. Ovi momenti postaju jos N -
lepsi kada ih zasladimo nekom od brojnih poslas- zﬂﬂff
tica iz nase bogate ponude, a za one sklone spre- :
manju kolaca obezbedili smo odlicne polazne =
sastojke. o~

Da li ste znali? 62996k
Reka Kongo je jedina reka koja dva puta 99
prelazi ekvator tokom svog toka. Ona je ta-

kode i najdublja reka na svetu sa izmerenih DIN

skoro 230m od povrsine do dna.
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~IKARE

# Dragi potrosaci,

, Ukoliko Zelite da nekoga iznenadite, a niste sigurni

Sta je adekvatan izbor na odeljenju Mercator Home
by Kare onda to moZete uciniti poklon karticom.

Dopunite je iznosom koji vama
odgovara do maksimalnog
limita od 50,000 rsd, napisite
autenticnu poruku i prepustite
dragoj osobi da sama bira.

Vas Mercator

* Vazi u Hipermarketu Beograd
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